CURRICULUM VITAE

Maria Graciana Moreno Esnéz
Buenos Aires, Argentina
Idiomas ¢ Espafiol (nativo) ¢ Inglés (bilingiie)
e-mail: gracianamorenol8@gmail.com

Perfil profesional

Arteterapeuta egresada del area de Extension de la Facultad de Ciencias Médicas (Universidad de
Buenos Aires), certificada en la especializacion para la atencion de adultos y personas mayores.
Posee una soélida formacién en la practica privada y hospitalaria, con una fuerte vocacion por el
trabajo comunitario y el voluntariado.

Profesora Nacional de Inglés con enfoque humanista, creadora de un sistema propio e innovador de
ensefianza basado en el vinculo positivo y la experiencia significativa del aprendizaje, priorizando
la empatia, la expresion y el desarrollo integral de la persona.

Experiencia académica y profesional

* Profesora de Inglés en ambitos privados, publicos y empresas multinacionales, tanto en Argentina
(modalidad presencial y virtual en vivo) como en el exterior (modalidad virtual).

 Participacion activa en espacios de docencia, divulgacion y formacién sobre emociones,
comunicacion y bienestar. Integrante del staff de la Escuela de Coaching del Callao (Pert), donde
ha dictado encuentros como “Arteterapia y Coaching” y “Arteterapia con dindmicas teatrales”.
Particip6 en el Tercer Congreso Internacional Peru 2025: Innovacién Educativa, presentando la
ponencia “El Arteterapia como herramienta de regulacion emocional”.

* Coordinadora de grupos de reflexién para adultos y personas mayores, utilizando actividades
ludicas y recursos arteterapéuticos para facilitar la expresién simbélica, el cambio de observador y
el fortalecimiento de dindmicas comunitarias y familiares.

* Voluntaria en el Hospital de Nifios Ricardo Gutiérrez, en el area de Arteterapia del pabellon
Pirovano. Alli brinda espacios de expresion no verbal para nifios, familias, acompafiantes y personal
de salud, promoviendo el procesamiento emocional, la simbolizacién del malestar y el desarrollo de
habilidades de afrontamiento en contexto hospitalario.

* Co-creadora de HABITARTE, talleres grupales que integran Arteterapia y Psicologia para
favorecer la autorregulacion emocional, fortalecer redes comunitarias y promover el bienestar desde
una perspectiva integral, expresiva y relacional.

Otros datos sobre Graciana
e actriz
* escritora de cuentos cortos

 Cineasta y decoradora, en formacion
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