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Teoría y prácticas en Donald Winnicott y su paradigma psicoanalítico: miradas y 
perspectivas en la clínica contemporánea 

 
Semestre 2 

 

23 horas – Septiembre a diciembre 2026 
5 a 20 participantes 
15 clases de una hora y media cada una. 
 
Modalidad: Formación por ZOOM. 
 

Docente: 
ELENA MANCINI, psicoanalista. Especialista en Winnicott. 

 
Objetivos 

Al finalizar la formación, los participantes serán capaces de tener una primera noción de 
la obra de Donal W. Winnicott, y de utilizar algunos conceptos derivados de los trabajos 
de Winnicott como complemento a la manera de pensar del Profesor García Badaracco. 

 
Público destinatario 

Psicólogos, psicoanalistas, médicos psiquiatras, profesionales de la salud mental, 
coordinadores de grupos humanos 

 
Modalidades pedagógicas 

• Formación a distancia en videoconferencia sincrónica. 

• Videos de síntesis 

• Aportes teóricos del formador a partir de un texto de Winnicott 

• Estudio de casos 

• Intercambios sobre las prácticas entre los participantes y el formador 

• Trabajos personales o en pequeños grupos entre clases 
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Requisitos previos 

Haber aprobado el primer semestre. 

 
Evaluación y seguimiento 

• Pre-test y post test en cada sesión 

• Evaluación al final del semestre 

• Entrega de certificado de formación 

• Cuestionario de satisfacción 

 

Indicadores de resultados 

• Número de participantes 

• Nivel de satisfacción de los participantes 

 

Esquema pedagógico de cada clase: 

 
Formación sincrónica por videoconferencia de 1h30: 

• Aportes teóricos del docente a partir de un texto de Donald Winnicott 

• Estudio de caso 

• Intercambio de experiencias entre participantes y docente 

•  Trabajos personales o en pequeños grupos entre clases, si cabe y al final del 
semestre. 

 
Contenido de los cursos del primer semestre (febrero - junio 2026): 

Se trata de un curso de introducción a la teoría de Donald Winnicott y sus aportes 
originales a los criterios de salud, enfermedad y sufrimiento. Se destacará la importancia 
de su posición clínica en la actualidad. 
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• Criterios fundamentales para comprender los distintos objetos: el objeto 
subjetivo, el objeto transicional y el objeto en sí mismo. 

• El juego: estatus psicoanalítico de la experiencia de jugar en la teoría y la 
práctica de Donald Winnicott. 

• El origen de la vida: cuando la ayuda externa es indispensable, esta sostiene y 
presenta el mundo progresivamente. 

 
Condiciones de venta  
 
Cinco pagos de 200 euros, 200 dólares o 200000 pesos según el pais de residencia, por 
mes, por adelantado, del 1 al cinco de cada mes 

ó 

1.000 € o 1000 dólares o 1000000 de pesos según el país de residencia por semestre.  

5% de descuento de abonar el semestre por adelantado. 

Los miembros de la Comunidad cuentan con un 20 % de descuento. Los 
descuentos no son acumulables. 

 


