
Shirley Viviana Matthews  

Curriculum Vitae  

 

Shirley Viviana Matthews es Licenciada en Psicología de la Universidad de Buenos Aires 
(UBA) y Profesora Nacional de Inglés. Trabaja con pacientes en su consultorio particular 
y a distancia en español, francés y en inglés, que es su lengua materna. Tiene una 
formación en Psicoanálisis Multifamiliar y forma parte del equipo de profesionales de 
Psicoanálisis Multifamiliar del Centro Méndez. Estudia y ha presentado trabajos sobre 
problemáticas relacionadas con la experiencia de migración y expatriación y participa en 
reuniones multifamiliares interculturales. Es docente en la Facultad de Psicologia, de 
UBA.  
 
Personal data 
 

Nacionalidad Argentina – Británica 
Vive en Buenos Aires – Argentina 

E-mail: shvmatthews@yahoo.com.ar  

 
Idiomas  
 
Inglés: Lengua Materna  
Español: Dominio oral y escrito 
Francés: Habla con fluidez 
Portugués: Conocimientos intermedios 
 
Formación académica 
 

Lic. en Psicología – Universidad de Buenos Aires 
Profesora Nacional de Ingles – Instituto Superior del Profesorado “J.V. Gonzalez” 
Seminarios I y II de Psicoanálisis Multifamiliar. (AEAPG – 2011) 
 
Experiencia laboral 
 

Terapeuta en consultorio particular en inglés, español, francés.  
Terapias a Distancia.  
Más de 20 años como Profesora de Inglés de niños y adultos. 
En 1990, inició el “Matthews Institute”, del cual fue directora, dedicada a la capacitación 
de idiomas y de Business English en Empresas.  

 
Otros datos de interés 
 

Participación desde su inicio, en el equipo de profesionales de Psicoanálisis Multifamiliar – 
Centro Sanatorio Municipal “Dr Julio Mendez”,  
Representante de BabelPsi en la Quinta Jornada Clínica entre Instituciones 
Psicoanalíticas.  
Coordinadora de uno de los grupos de discusión y elaboración en la V Jornada Clínica 
entre Instituciones Psicoanalíticas (2012 – APdeBA)  
Tutora en Pasantía de la Práctica Profesional (Cátedra: Problemática Clínica en Niñez, 
Adolescencia y Familia). Facultad de Psicología – Universidad de Buenos Aires.  
Colaboración en Proyecto ‘Aula para Todos’. Espacio de escucha para docentes, alumnos, 
padres e instituciones. 
 

 
 



Trabajos científicos 
 
Colaboración de trabajos científicos sobre la experiencia intercultural y la migración y el 
Psicoanálisis Multifamiliar (Cuarta Jornada Clínica entre Instituciones Psicoanalíticas - 
Caso Gabriel/2010 y Quinta Jornada Clínica entre Instituciones Psicoanalíticas - Caso 

Irene/2012).  
 


